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E ﬂ C U e ﬂ ITO d @ Tarifa, del 22 al 24 de marzo de 2019
e n d e rOS Programa complementario del 18 al 22 de marzo de 2019
Inauguracién del punto de encuentiro de los Senderos Europeos:
E4 Sendero Sierras Mediteré@neas
u rO eo S E12 Arco del Mediterréneo
E9 Arco Alldnlico

L.a Federacion Andaluza de Montafismo (FAM) y la Federacion Espafiola de Deportes de
Monfafa y Escalada (FEDME), junto a la Diputacion Provincial de Cadiz y el Ayunfamiento de
Tarifa, organizan el ENCUENTRO DE SENDEROS EUROPEQS que se celebrard entre los dias
22 y 24 de marzo de 2019, coincidiendo con la celebracion del 5@ Aniversario de la European
Ramblers Association (ERA).

Los Senderos Europeos, promovidos por la ERA, son rutas de larga disfancia planteadas
para recorrer el confinente europeo caminando.

La Provincia de Cadiz es recorrida por fres Senderos Europeos que confluyen en Tarifa
(E 12 — Arco Mediterrineo, E 9 — Arco Aflantico, E 4 — Sierras Mediterréneas), cuyo desarrollo
y ejecucion esta siendo impulsado por la Diputacion Provincial de Cadiz y la Federacion
Andaluza de Montarismo.

El objefivo de esfe Encuentro es informar de la puesta en marcha de esfos Senderos Europeos
en la Provincia de Cadiz para o cual se ha disefiado un programa gue incluye sesiones
técnicas, asi como el recorrido de las efapas de dichos senderos que se unen en Tarifa.

Contaremos con la presencia del Presidente de la ERA, Sr. Boris Micic de Serbia y de los
Vicepresidentes Sr. Aloys Steppunhn de Alemania, Sr. Amnand Ducomet de Francia y Sr.
Mimmo Pandolfo de Ifalia.

Como complemenfo al Encuentro, la FAM desarrollaré un programa de actividades
complementarias entre los dias 18 y 22 de marzo para las personas interesadas en practicar

senderismo en los Espacios Natfurales Profegidos de la Provincia de Cadiz.

El Comité Organizador.



Encueniro de

enderos Programa de aclividades complementarias
UrOpeOS 18 al 21 de marzo de 2019

18 de marzo, lunes

18,00 h.  Traslado desde el Aeropuerto de Mdélaga a Tarifa.
20,00 h. Recepcion de participantes en Hotel Tarifa Lances.
21,00h. Cena.

19 de marzo, martes

07,00 h. Desayuno.

@8,00 h. Traslado hasta el inicio de la actividad senderista.

09,00 h,  Rufa por un sendero de un Espacio Natural Protegido de la Provincia de Cédiz
(PN. del Esfrecho, EN. de los Alcornocales o EN. Sierra de Grazalema).

13,30 h.  Almuerzo (picnic).

17,00 h. Llegada al Hotel Tarifa Lances.

21,00h.  Cena.

20 de marzo, miércoles

07,00 h. Desayuno.

08,00 h, Traslado hasta el inicio de la aclividad senderista.

9,00 h,  Rufa por un sendero de un Espacio Natural Protegido de la Provincia de Cédiz
(PN. del Esfrecho, EN. de los Alcornocales o EN. Sierra de Grazalema).

13,30 h. Almuerzo (picnic).

17,00 h. Llegada al Hotel Tarifa Lances.

21,00h. Cena.

21 de marzo, jueves

07,00 h.  Desayuno.

08,00 h. Traslado hasta el inicio de la actividad senderista.

09,00 h.  Rufa por un sendero de un Espacio Natural Protegido de la Provincia de Cédiz
(PN. del Esfrecho, EN. de los Alcornocales o EN. Sierra de Grazalema).

13,30 h.  Almuerzo (picnic).

17,00 h. Llegada al Hotel Tarifa Lances.

21,00h. Cena.

22 de marzo, viemes

07,00 h. Desayuno.

08,00 h. Bus traslado hasta el inicio de la aclividad.

9,00 h.  Avistamiento de cetéceos en barco o visita a las ruinas romanas de Baelo
Claudia (Bolonia).



Encuenfro de
enderos

Programa dficial
U rO peOS Teatro Municipal Alameda, Tarifa. 22 al 24 de marzo de 2019

22 de marzo, viernes

12,00 h.
14,00 h
14,45 h.
16,30 h
17,00 h.
17,30 h.

18,30 h.

19,30 h.

20,30 h.
21,00 h.

Traslado desde el Aeropuerto de Malaga a Tarifa.

Bienvenida y acreditacion en secretaria de organizacion.

Almuerzo.

Traslado desde el Hofel de organizacion al Teatro Municipal Alameda.
Inauguracién del ENCUENTRO DE SENDEROS EUROPEQS.
“Sendero Europeo E 4: Las Sieras Mediteréneas”.

Ponente: Boris Micic (Servia). Presidente

de la European Ramblers’ Associafion (ERA).

“Sendero Europeo E 12: Arco Mediterréneo”.

Ponente: Mimmo Pandolfo (falia). Vicepresidente Tercero

de la European Ramblers’ Association (ERA).

*Sendero Europeo E 9: Arco Allantico”.

Ponente: Armand Ducomet (Francia). Vicepresidente Segundo

de la European Ramblers’ Associalion (ERA).

Traslado al Hotel.

Recepcién Cficial en Hotel Tarifa Lances ofrecida por el Alcalde de Tarifa.
Cena.

23 de marzo, sébado

07,00 h.
08,00 h.

09,00 h.
14,15 h.

14,45 h.
16,00 h.
16,30 h.

Desayuno.

Traslado de los participantes desde Tarifa al punfo de inicio de la aclividad
senderista elegida. Cada parficipante podr@ elegir una de las siguientes rufas
guiadas:

Sendero Europeo E4 GR 7- Sendero Sierras Mediterréneas.

Etapa Puerto de Ojén — Tarifa.

Sendero Europeo E-9 GR 145 “Arco Allantico”.

Etapa Zahara de los Atunes — Tarifa.

Sendero Europeo E-12 GR 92 “Arco Mediterréneo”.

Etapa Algeciras — Tarifa.

Inicio del recorrido de los Senderos Europeos E4, E9 y E12.

Inauguracién del monolito conmemorativo del punto de encueniro

de los Senderos Europeos E4, E9 y E12.

Almuerzo de convivencia para fodos los parficipantes.

Desplazamiento a pie hasfa el Tearro Municipal Alameda de Tarifa.
Proyeccion video: “Los 3 grandes Senderos europeos que lliegan a Tarifa”.
Ponente: Julio Perea Carias.

Presidente de la Federacion Andaluza de Moniarismo (FAM).



17,30 h  Pausa - Café.
18,00 h  "Los grandes senderos que recorren Espafia”.
Ponente: Antonio Turmo, (Espana), Direcfor de Senderismo
de la Federacidn Espariola de Deportes ae Monlaria y Escalada (FEDME).
19,60 h  *Los grandes senderos que recorren Europa”.
Ponente: Aloys Steppunhn (Alemania). Vicepresidente Primero
de la European Ramblers’ Association (ERA).
20,00 h  Traslado al Hofel.
21,00h. Cena.

24 de marzo, domingo

08,00h  Desayuno.

09,00 h.  Salida a pie desde el Hotel hacia la Puerta de Jerez de Tarifa.

©9,30 h.  Ruta turfstica por la ciudad de Tarifa.

11,00 h  Visita guiada al Castillo de Guzman el Bueno.

13,30 h.  Ceremonia de Clausura en el Teatro de Municipal Alameda de Tarifa
Enfrega de certificados de asistencia a los participantes.

14,30 h.  Almuerzo.

16,00 h  Traslado desde Hofel de Tarifa al Aeropuerto de Mdalaga.
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Valores medios histdricos climaticos de la provincia de Cadiz

MESES DE MARZO Y ABRIL

Mar Abr
Temperatura media (C°) 12° 14°
Temperatura maxima (C°) 18° 20°
Temperatura minima (C°) 7° 8°
Horas de sol al mes 181 233
Precipitacion en mm 60 42

Dias de lluvia 7 5



COMO PARTICIPAR

EL PLAZO DE INSCRIPCIONES FINALIZA EL DIA 28 DE FEBRERO DE
2019 Vd. Puede elegir las siguientes opciones:

OPCION 1:
PROGRAMA COMPLETO DE 7 DIAS, CON HOTEL DE 4 ****

PROGRAMA OPCIONAL AMPLIADO

- Transfer desde Aeropuerto de Malaga al Hotel de Tarifa el lunes dia 18 de Marzo

- Transfer desde el Hotel de Tarifa a Aeropuerto de Malaga el domingo dia 24 de Marzo

- Transfer desde el Hotel de Tarifa hasta el inicio de las actividades todos los dias.

- Alojamiento y pensién completa desde la cena del Lunes 18 a la comida del Domingo 24
- Comida tipo pic nic los dias 19, 20y 21 de Marzo durante las actividades de senderismo
- Comida los dias 22 y 24 en el Hotel de Organizacién

- Comida campera de convivencia el dia 23 de Marzo

- Rutas senderistas a pie los dias 19, 20, 21 y 23 de Marzo, con guias y asistencia médica

- Ruta turistica por Tarifa y visita al Castillo de Guzman el Bueno el dia 24 de Marzo

- Desplazamiento en barco y avistamiento de Cetaceos en el Estrecho el dia 22 de Marzo

- Participacidon en todos los actos del | Encuentro de Senderos Europeos — Tarifa 2019

- Velada musical todas las noches en el Hotel de Organizacion

- Bolsa del participante

- Certificado de asistencia

EN HABITACION DOBLE............ 600,00 € / POR PERSONA
EN HABITACION INDIVIDUAL...... 750,00 € / PERSONA

OPCION 2
PROGRAMA COMPLETO DE 7 DIAS, SIN HOTEL

PROGRAMA OPCIONAL AMPLIADO

- Transfer desde el Hotel de Organizacién de Tarifa al inicio de las actividades todos los dias.
- Comida tipo pic nic los dias 19, 20y 21 de Marzo durante las actividades

- Comida los dias 22 y 24 en el Hotel de Organizacion

- Comida campera de convivencia el dia 23 de Marzo

- Rutas senderistas a pie los dias 19, 20, 21 y 23 de Marzo, con guias y asistencia médica

- Ruta turistica por Tarifa y visita al Castillo de Guzman el Bueno el dia 24 de Marzo

- Desplazamiento en barco y avistamiento de Cetaceos en el Estrecho el dia 22 de Marzo

- Participacion en todos los actos del | Encuentro de Senderos Europeos — Tarifa 2019



- Velada musical todas las noches en el Hotel de Organizacién
- Bolsa del participante
- Certificado de asistencia

250,00 € / POR PERSONA

OPCION 3 :
PARTICIPACION EN EL ENCUENTRO DE SENDEROS EUROPEOS — TARIFA 2019

PROGRAMA DE 3 DIAS, CON HOTEL DE 4 ****

- Transfer desde Aeropuerto de Malaga al Hotel de Tarifa el Viernes 22 de Marzo

- Transfer desde el Hotel de Tarifa a Aeropuerto de Malaga el domingo dia 24 de Marzo
- Transfer desde el Hotel de Tarifa hasta el inicio de las actividades todos los dias.

- Alojamiento y pension completa desde la comida del Viernes 22 a la comida del Domingo 24 de Marzo
- Comida los dias 22 y 24 de Marzo en el Hotel de Organizacion

- Comida campera de convivencia el dia 23 de Marzo

- Ruta senderista a pie el 23 de Marzo, con guias y asistencia médica

- Ruta turistica por Tarifa y visita al Castillo de Guzman el Bueno el dia 24 de Marzo

- Participacidon en todos los actos del | Encuentro de Senderos Europeos — Tarifa 2019

- Velada musical todas las noches en el Hotel de Organizacion

- Bolsa del participante

- Certificado de asistencia

EN HABITACION DOBLE.. 240,00 € / POR PERSONA
EN HABITACION INDIVIDUAL ... 290,00 € / PERSONA

OPCION 4 :
PARTICIPACION EN EL ENCUENTRO DE SENDEROS EUROPEOS — TARIFA 2019

PROGRAMA DE 3 DIAS, SIN HOTEL
- Transfer desde el Hotel de Organizacién hasta el inicio de la Ruta senderista el dia 23
- Comida los dias 22 y 24 de Marzo en el Hotel de Organizacidon
- Comida campera de convivencia el dia 23 de Marzo
- Ruta senderista a pie el 23 de Marzo, con guias y asistencia médica
- Ruta turistica por Tarifa y visita al Castillo de Guzman el Bueno el dia 24 de Marzo
- Participacidon en todos los actos del | Encuentro de Senderos Europeos — Tarifa 2019
- Velada musical todas las noches en el Hotel de Organizacion
- Bolsa del participante
- Certificado de asistencia

100,00 € / POR PERSONA



OPCION 5 :

PARITICIPANTES CON RESIDENCIA CERCANA A TARIFA

ENCUENTRO DE SENDEROS EUROPEOS TARIFA 2019

- Transfer desde el Hotel de Organizacion hasta el inicio de la Ruta senderista el dia 23
- Comida campera de convivencia el dia 23 de Marzo

- Ruta senderista a pie el 23 de Marzo, con guias y asistencia médica

- Ruta turistica por Tarifa y visita al Castillo de Guzman el Bueno el dia 24 de Marzo

- Participacidon en todos los actos del | Encuentro de Senderos Europeos — Tarifa 2019
- Velada musical todas las noches en el Hotel de Organizacion

- Bolsa del participante

- Certificado de asistencia

40,00 € / POR PERSONA

OPCION 6:
PARITICIPANTES EN EL DIA ANDALUZ DEL SENDERISMO 2019

TARIFA - 23 DE MARZO DE 2019

- Bus desde las capitales de provincia andaluza hasta Tarifa

- Comida campera de convivencia el dia 23 de Marzo

- Ruta senderista a pie el 23 de Marzo, con guias y asistencia médica
- Bolsa del participante

- Certificado de asistencia

15,00 € / POR PERSONA

FORMA DE PAGO DE LA INSCRIPCION:
Al hacer la Inscripcion, Vd. puede elegir pagar la Cuota DE UNA SOLA VEZ, o bien:

- EN EL MOMENTO DE LA INSCRIPCION.........cccoeue.. 50 % DE LA CUOTA
- ANTES DEL 30 DE ENERO.........cccceeruervueciennicrsennnne 50 % DE LA CUOTA.

PAGINA WEB PARA LAS INSCRIPCIONES

www.fedamon.com

www.fedamononline.com/eventos/
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ENCUENTRO DE SENDEROS EUROPEOS

Del 22 al 24 de marzo de 2019
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SENDERO EUROPEO E 4 Etapa "Puertode Ojén — Tarifa”

Tipo de Recorrido: Lineal
Salida.........ccceieee Sierra Saladavieja
Llegada...........u... Tarifa

7 o . o .
Topografico y Perfil altitudinal
Grafico: min., media, max. Elevacion: 0, 75,202 m  Velacidad: 0.0, 6.9, 5.7 km[h
Total de intervalo: Distancia: 15.8 km  Incremento/pérdida de elevacién: 212 m, -339 m  Pendiente maxima: 16.7%, -17.3% Hora: 2 h, 17 miny 29 5

24/1/15 8:29

10 km

Descripcion de la ruta:

El recorrido discurre por el Parque Natural del Estrecho. Comenzamos
nuestro sendero en la Sierra de Saladavieja. Nuestro camino transcurre
por una pista con vistas espectaculares. Cruzaremos el arroyo en la zona
conocida como la Torre del Rayo —aun queda en pie un molino- y nos
adentraremos en la Sierra de Fates. El camino se realiza en un suave
descenso hasta que llegamos al Centro Ornitolégico Cigliena Negra a
través de pistas y senderos

Finalmente llegaremos a Tarifa por la playa de los Lances a través de una
pasarela de madera recientemente construida.

GR7 Eurorando R
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SENDERO EUROPEO E-9: Etapa Arco Atlantico “Bolonia — Tarifa”

Tipo de Recorrido: Lineal.
Salida............c........ . Bolonia
Llegada......cc.cceuuuue. . Tarifa

Topografico y Perfil altitudinal

R

Descripcion de la ruta:

Iniciamos el sendero en Bolonia junto a las ruinas romanas de Baelo
Claudia (conjunto arqueoldgico con un gran teatro romano, calles
empedradas y restos de las fabricas de salazones donde se hacia la salsa
garum que conserva el pescado). Caminamos por la playa y llegaremos a
sus famosas piscinas naturales, curiosas formas que la naturaleza ha creado
y que en verano hace el deleite de los banistas. Aunque nuestro camino
discurre por la costa en ocasiones tendremos que adentrarnos en el pinar
gue queda a nuestra izquierda para salvar la marea o alguna cala rocosa.
Caminaremos por la arena hasta encontrarnos con el Sendero Europeo E4
para continuar hacia la ciudad de Tarifa.
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SENDERO EUROPEO E-12: Etapa “Algeciras — Tarifa”

Tipo de Recorrido: Lineal.
Salida........cicverininininnnnnss Algeciras
Llegada...........ceivivivunneeee. Tarifa

Topografico y Perfil altitudinal

Grafico: min., media, max. Elevacion: 2, 62,257 m  Velocidad: 0.0, 2.7, 15.0 km /h
Total de intervalo: Distancia: 17.3 km  Incremento/ pérdida de elevacion: 359 m, -568 m  Pendiente maxima: 19.6%, -22.5% Hora: 6 h, 27 min y 59 s

6h Gminy 38 s

Descripcion de la ruta:

Se inicia en la barriada Algecirefia de Pelayo y se desarrolla por una bonita
zona de Bujeo junto al centro de Visitantes Huerta Grande. Iniciamos una
bajada por pista para abandonarla poco después hacia la via pecuaria de
Marchenilla.

Tendremos maravillosas vistas del Estrecho de Gibraltar y poco a poco nos
acercaremos a las ruinas del Fuerte del Tolmo, antiguo emplazamiento
militar usado para defensa costera. Enlazamos con la colada de la costa
donde disfrutaremos de sus calas de cantos rodados y las formaciones
geoldgicas caracteristicas del lugar, conocidas como “flych”.
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EURORANDO

Confluencia Senderos Tarifa
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Loma de San Bartolome:t 5538 ==

DATOS UTILES

Término Municipal Tarifa

Tipo Circular

Distancia 5,5 Km

Duracidn 2 horas y 30 minutos

Dificultad Media

Senalizacion No

Cota maxima 441 m  Cota minima 147 m
Proteccion Parque Natural del Estrecho, ZEPA, LIC,
Reserva de la Biosfera Intercontinental del Medite-
rraneo Andalucia-Marruecos, y Complejo Litoral de
Interés Ambiental (PEPMF)

Permisos No es necesario

Patrimonio Cuevas del Betin y Cueva del Barranco
del Arca

EL RECORRIDO La ruta comienza en la aldea de

Betis y transcurre por la zona de escalada Tajo del Buho a
través de un bosque de eucaliptos hasta llegar a la zona
mas alta y despejada, donde se obtienen unas vistas es-
pectaculares de la costa y la sierra.

COMO LLEGAR & punto de partida es el poblado Betis (Tarifa), que se accede por la carre-
tera CA-8202, desde la salida del kilometro 71 de la N-340 (Cadiz-Tarifa). Comienza en el carril se-
Aalizado como zona de escalada Tajo del Buho.
El camino asciende poco a poco pasando por paredes ro-
cosas cada vez mas verticales hasta llegar a la conocida
como El Mosaico. Desde aqui, se puede disfrutar de unas
vistas realmente espectaculares de la playa de Los Lan-
ces y de la Sierra de Fates.

El camino continta con la posibilidad de divisar, con un
poco de suerte, algun que otro buitre leonado o cabra
montés. Se cruza la cresta de la sierra en direccion Sur,
dejando a un lado la ensenada de Bolonia y al otro, la
cara Este de la Sierra de San Bartolomé. Esta sierra se co-
rona en el punto geodésico de 442 m de altura, y se inicia
el camino de vuelta descendiendo por un pinar y toman-
do la carretera que se encuentra a la izquierda para llegar
al final del recorrido, que coincide con su inicio.

PERFIL TOPOGRAFICO




BUENAS PRACTICAS
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(CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

NATURAL

« TRAYECTO
Lineal

A

« LONGITUD Rese{!d!a Biosfera
10,6 km

« TIEMPO ESTIMADO
3 horas

« DIFICULTAD
Media

* TIPO CAMINO

Carril compactado o senda. Materiales sueltos
en superficie

o PAISAJE/VEGETACION

Valles encajonados, estrechos y profundos
(canutos), propicios para bosques de galeria
de tipo laurisilva. Gran variedad de vegetacion
(robles melojos o rododendros). Restos de
construcciones y tumba antropomorfica.
Amplias panoramicas del parque.

» SOMBRA
Frecuente

« AUTORIZACION ESPECIAL

COMO LLEGAR

ﬁ Sobre la carretera A-2304 (Alcala de los
Gazules-Ubrique) en el km 13-14, se encuentra
el area recreativa El Picacho, desde donde se
inicia el sendero.

APARCAMIENTOS

P Hay un aparcamiento con unas 40 plazas en el
area recreativa de la Sauceda y de 15 plazas en
el area recreativa del Picacho.

9 TRANSPORTE PUBLICO

La principal empresa concesionaria de las
lineas regulares de autobuses en la zona

es Transportes Comes (tel. 902 19 92 08;
www.tgcomes.es). La estacion de ferrocarril
mas proxima se encuentra en Jimena de la
Frontera (consultar servicios y horarios en
www.renfe.es o en el tel. 902 24 02 02).

OTROS SENDEROS

* Desde el area recreativa de La Sauceda parte
el sendero de la Laguna del Moral y desde el
area recreativa El Picacho, el de la Garganta de
Puerto Oscuro.

PERFIL DEL RECORRIDO

Necesaria. Solicitar a la oficina del Parque
Natural

* RECOMENDACIONES

Llevar agua potable y vestimenta y calzado.
adecuados. Cerciorarse de la potabilidad

del agua de las fuentes. Dificultad afadida
en los dias de niebla. El sendero se cierra a
veces por motivos de caza selectiva o batidas
controladas.

« PROVINCIA / MUNICIPIOS

* HOJAS DEL MTN 1:50.000

« COORDENADAS INICIO / FINAL

altitud (m)
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« DESNIVEL MAXIMO

+ COTA MAXIMA

+ COTA MINIMA

LA CUMBRE DEL PARQUE NATURAL

La travesia de la sierra del Aljibe es un recorrido por
buena parte de las principales esencias que alberga
el Parque Natural Los Alcornocales. Desde lo alto,
podremos comprobar la distribucion de la vegeta-
cion segln la altura y las caracteristicas de suelo.
Llamaran nuestra atencion las masas verdes de las
gargantas que descienden abruptamente. Son los
canutos, refugio de las especies que constituian los
bosques de laurisilva (del latin, bosque de laurel),
hoy desaparecidos en todo el continente.

—

Desde la cumbre de uno de ellos, el de Puerto Os-
curo, podremos observar el perfil de distribucion de
esta vegetacion: en lo mas alto, el matorral resis-
tente (jaras y brezos), sucediéndole los alcornoques
y, mas abajo, los quejigos. Mas proximos al cauce
del agua, el avellanillo, el durillo y el acebo, que
anteceden a sauces, alisos y rododendros, que dan
sombra y frescor a musgos, liquenes y helechos.

Si las abundantes nieblas y los fuertes vientos nos
lo permiten, veremos el embalse de Barbate, y
poblaciones como Benalup, Medina, Alcala, Paterna,
Arcos, Algar, Prado del Rey, El Bosque y Benaocaz,
o la impresionante mole de la sierra del Pinar con
el Torredn y el Salto del Cabrero, y, mas lejos, las
estribaciones de la sierra de las Nieves.




Con algo mas de diez kildbmetros que atra-
viesan la sierra del Aljibe, acompanados
de una vegetacion a veces intensa, y con
continuas huellas de antiguos pobladores
de estas tierras, el sendero nos ofrece unas
vistas panoramicas sobre el parque natu-
ral, el de su vecino Sierra de Grazalema, y
del aln mas lejano, Sierra de las Nieves.

Durante su recorrido atravesaremos bos-
ques y saltos de agua, hasta coronar una
cumbre de mas de mil metros de altura
sobre la que planean buitres y rapaces
que han fijado aqui sus cazaderos.

Un bosque vivido
intensamente

Desde el area re-
creativa El Picacho
(ver [1] en el mapa)
ascenderemos hasta
la laguna del mismo
nombre [ 2]. Desde la
laguna, pasados unos doscientos metros,

nos cruzaremos con el sendero Garganta de
Puerto Oscuro, dejando a nuestra derecha un
antiguo horno de pan.

Apenas trescientos metros mas adelante, ten-
dremos que cruzar una pasarela de madera
[3], para continuar luego paralelos al rio
hasta el encuentro con una pista forestal que
también atravesaremos para seguir la subida
que nos acerca al Picacho.

Pinos a nuestra derecha y un alcornocal en
el que cabe ver ejemplares de rododendro,
entretienen la ascension hasta llegar a los
afloramientos de arenisca que bordearemos,
evitando subir directamente por la roca.

El final de esta subida conduce a un collado
[4] en el que recuperar resuello antes de
seguir ascendiendo durante un buen tre-
cho hacia la cumbre del Aljibe. A nuestra
izquierda queda el sendero que tras me-
dio kilometro aproximadamente corona el
Picacho.

Sélo buitres por
encima nuestra

Nos alejamos de él
hasta encontrar un
cordel paralelo a un
muro de piedra, que
marca los términos
municipales de Alcala de

los Gazules y Jerez de la Frontera. Un breve
descenso entre el matorral nos conduce a
una malla cinegética, cerramiento instalado
hace mas de una década para favorecer la
regeneracion de la vegetacion, protegiéndola
de los herbivoros y cuyos resultados podemos
comprobar con la existencia de arboles jove-
nes pero vigorosos.

La Pilita de la Reina, esculpida en la arenisca, debe su
nombre a la leyenda: la reina Isabel la Catélica la utilizo
para tomar un refrescante y necesario bafio durante la
supervision de las campanas de reconquista de estas
tierras.

Una vez atravesada la valla, seguiremos as-
ciendo en direccion sureste hasta las cum-
bres del Aljibe. Previamente, nos encontrare-
mos un promontorio conocido como Pilita de
la Reina [5], especialmente resbalizado si la
roca esta mojada, y anticipo de la cota mas
alta de esta sierra (1.092 m), desde la que las
vistas, con buen tiempo, nos permitiran un
recorrido visual por buena parte de éste y de
otros parques naturales proximos [6].

La Sauceda, final de
trayecto

Después de atravesar
el limite municipal
con Cortes de la
Frontera, senalizado
con una pared de piedra,
una senda descendiente nos

llevara a una pista forestal, para disfrutar luego
de las vistas de nuestro destino, en La Sauce-
da. Algunos saltos de agua entrentendra la mar-
cha, que cada vez requiere menos esfuerzo.

La Sauceda fue cobijo de bandoleros. El primero del
que se tiene noticias fue Pedro Machuca, a la cabeza
de trescientos hombres, en el s XVI. Pero quizds, el
hecho mds destacado sufrido por este poblado, sea el
bombardeo durante la Guerra Civil, cuyos impactos aun
puede verse en la ermita, al creerse que era refugio de
la resistencia republicana.

Llegaremos a los restos de un antiguo molino
[71, confundido entre rocas, siguiendo la vere-
da que cada vez se interna mas en la garganta
Pasadalallana. Quejigos, sauces y alcornoques
nos iran acompanando hasta los restos de una
ermita [8]. Durante el trayecto habremos
podido observar también un arbusto peren-
ne, auténtica reliquia de estos bosques que
resistieron el cambio de clima hace millones
de anos: el ojoranzo, o rododendro (etimologi-
camente, arbol rosa), de hasta cuatro metros
de altura, con flores, entre marzo y mayo,
violaceas, rosas o blancas en ramillete.

Cruzaremos el rio por un puente [9] para lle-
gar a un conjunto de cabanas: hemos llegado
a La Sauceda [10].
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* TRAYECTO
- —
Lineal .
« LONGITUD Rese{!d!a Biosfera
10,5 km

« TIEMPO ESTIMADO
4 horas y 30 minutos

« DIFICULTAD
Media

* TIPO CAMINO

Senda y pista de tierra
o PAISAJE/VEGETACION

Predomina el paisaje de montana formado
por calizas y dolomias con magnificas vistas,
el bosque de pinsapos y monte mediterraneo
con abundantes quejigos y encinas. Ademas
de elementos etnograficos de interés como
cortijos, alfanjes (bases circulares sobre los
que se construian los hornos de carbén) y
pozos de nieve.

« SOMBRA:
Frecuente

* AUTORIZACION ESPECIAL

Particulares: cvelbosque@reservatuvisita.es,
956709733. Empresas, asociaciones, clubes,
federaciones,grupos legalmente
constituidos: oficina PN,
600161916/600161906

* RECOMENDACIONES

Llevar agua potable y vestimenta y calzado
adecuados. Cerciorarse de la potabilidad del
agua.

Del 1de junio al 15 de octubre por riesgo alto de
incendio forestal solo se podra acceder desde el
tramo oriental en visita guiada y hasta el inicio
del bosque de pinsapo.

* PROVINCIA / MUNICIPIOS
« HOJAS DEL MTN 1:50.000

* COORDENADAS INICIO / FINAL

*

COMO LLEGAR

Desde Grazalema tomar la A-372, hacia
Benamahoma. Tras recorrer 1,5 km girar a la
derecha y tomar la CA-9104 hacia el Puerto de
la Palomas. El acceso al sendero se encuentra a
un kilometro a la izquierda de la carretera.

APARCAMIENTOS

Hay un aparcamiento con unas 50 plazas al
inicio del sendero.

TRANSPORTE PUBLICO

Las principales empresas concesionarias de las
lineas regulares de autobuses en la zona son
Los Amarillos (tel. 902 21 03 17) y Transportes
Generales Comes S.A. (tel. 902 19 92 08).

Las estaciones de ferrocarril mas proximas se
encuentran en Cortes de la Frontera, Jimera de
Libar, Benaojan y Ronda (consultar servicios y
horarios en www.renfe.es o en el tel.

902 24 02 02).

OTROS SENDEROS

En Benamahoma confluyen los senderos Rio
Majaceite y Arroyo del Descansadero. Y cerca
de Grazalema se inician los senderos Los
Charcones, Puerto de las Presillas, Llanos del
Endrinal y Salto del Cabrero.

PERFIL DEL RECORRIDO
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UN BOSQUE MILENARIO

Por su singularidad, el pinsapo se ha convertido en
el emblema de este parque natural. Pertenece a

una de las nueve especies de abetos que viven en
las montanas que circundan el Mediterraneo. En
concreto, ésta solo se encuentra en Andalucia en la
Serrania de Ronda y la Sierra de Grazalema, donde
se extiende en mas de 400 ha sobre la Sierra del
Pinar. Generalmente se ubican en laderas norte,
protegidos de la excesiva insolacion y la consiguiente
pérdida de humedad, lo que genera un bosque denso
y umbrio en el que los ejemplares compiten por la
luz, dejando sin hojas sus ramas mas bajas y un soto-
bosque escaso y reducido a unas pocas especies.

$ Vel

Fue descrito para la ciencia por el botanico suizo
Edmund Boissier, en su obra “Viaje Botanico por el
Sur de Espana” en el afo 1838. Boissier contacto en
Malaga con Pablo Prolongo y Félix Haenseler, dos
farmacéuticos malaguenos, muy aficionados a la bo-
tanica, quienes le mostraron sus herbarios. En ellos,
Boissier pudo ver por primera vez ramas y aciculas de
pinsapo, pensando que podria estar ante una especie
nueva para la ciencia, lo que corroboro, mas tarde,
en su trabajo de campo.

Los bosques de pinsapos estuvieron mucho mas ex-
tendidos hace millones de afos, cuando las condicio-
nes climaticas eran muy diferentes a las actuales. Se
trata, pues, de un vestigio de aquellos tiempos, una
joya botanica restringida a un area de distribucion
muy reducida.




El Pinsapar

Este sendero nos sumerge en el bosque de
pinsapos, abeto singular que propicio la
declaracion de estas sierras como Reserva
de la Biosfera y Parque Natural, ;porqué
tiene tanta importancia este abeto? {Su-
bamos al pinsapar y veamoslo!

Recordad que este itinerario se encuentra
en la Zona de Reserva de este Parque Na-
tural por lo que se necesita obtener auto-
rizacion para realizarlo.

Hasta el Puerto de
las Cumbres

Nuestro sendero
comienza en el lugar
conocido como Las
Canteras o Los Arene-
ros (ver [1] en el mapa)
debido a las canteras que

aqui se encuentran, a un par de kildbmetros
de Grazalema, en la carretera que sube al
Puerto de las Palomas.

Comenzamos a ascender entre pinos de
repoblacion que han permitido frenar la alta
erosion del suelo provocada por las intensas
lluvias. De hecho, esta zona posee uno de los
indices pluviométricos mas altos de Espaia.

Ganamos altura, hasta alcanzar el Puerto de
las Cumbres [2], paso natural a la vertiente
norte de la sierra del mismo nombre. Desde
aqui la vista es soberbia, permitiendo ver la
Serrania de Ronda a nuestras espaldas y una
gran extension de la Zona de Reserva delan-
te nuestro. Divisaremos también el Torreon,
el pico mas alto de la provincia de Cadiz, y
algunos pinsapos que anuncian la proximidad
del bosque.

Los pinos dejan paso a la vegetacion de altu-
ra: piornos, majuelos, arces y endrinos. Con

algo de suerte y, si vamos en silencio, podre-
mos ver alguna cabra montés sobre las rocas.

El pinsapar

Los pinsapos co-
mienzan a ser mas
numerosos vy, tras
una curva del sende-
ro, vemos el pinsapar
en toda su magnitud
bajo la atenta mirada de El

Torreon [ 3]. Desde este punto el camino co-
mienza a descender. Al poco nos adentramos
en el pinsapar [4] y lo primero que llamara
nuestra atencion es la escasa luz.

La senda desciende siempre y pasa por varios
canchales, ganando, poco a poco, anchura
para convertirse en senda de tierra. Los pin-
sapos ceden el protagonismo a los quejigos

y, asi, salimos del pinsapar. Estamos en
el Puerto del Pinar [5], a la izquierda
una sefal orientativa nos desviara por
un sendero recientemente habilitado
hasta llegar a la pista forestal. A
nuestras espaldas podemos ver la
cara norte de la Sierra del Pinar,
con los pinsapos creciendo en
casi toda su empinada ladera.

Tomamos la pista de nuestra
izquierda, que desciende bus-
cando la pequena poblacion
de Benamahoma. Sobre
los tajos de la sierra sera
posible ver a las chovas
y los buitres volando en
circulos, como obser-
vandonos atentos.

Hasta Benamahoma

La pista forestal
discurre entre un
fantastico bosque
mediterraneo, donde
abundan los quejigos,
las encinas, los lentiscos,
y alglin pinsapo suelto que

nos recuerda de donde venimos.

El carboneo fue una
actividad frecuente en estas
sierras. El carbon se obtenia
de la lenta combustion de
podas, ramas y drboles
muertos con los que se
construian los hornos, en
las mdrgenes mds anchas
del camino (alfanjes). Pero
también alimentaban los hornos podas excesivas, lo que
suponia una importante desforestacion del bosque.

Continuamos descendiendo y pasamos junto
al camping [6], llegamos a una cancela donde
termina nuestro sendero o empezaria si nos
aventuraramos a hacer el recorrido al contra-
rio. Seguimos y pasamos junto al cementerio
y, en un par de minutos, llegamos a El Naci-
miento, en Benamahoma, fantastica surgencia
de aguas subterraneas, junto a la piscifacto-
ria, donde nace el rio Majaceite. A escasos
metros tenemos el Ecomuseo del Agua [7],
instalado en el antiguo molino del Nacimiento
o de Los Capitalistas, donde podemos obtener
informacion sobre el parque natural.



-
Hito (ver texto) B

.

N S,
cinejo— "/
— N

3 4 'y . \
,, / , 3 AlB\ai \ \ Ecomuseo N
| Cerrodel” N~ — “Las Albarradas & . : -
| Granadilio (806 W PG A NS " [ Aparcamiento e
S R El Boyar,~ o, S My e BN
> N L el Vista panoramica
f ~ [© Conjunto historico
o 1 » S
s Iglesia N
s Ve B BN

o el
/7 (P Y %

~ 3 wmolino

"\

RIAWSBE.  a & Ayuntamiento >
ARy - o O g @ A :
S G o) ; < B Area recreativa s
Ly el B S i !
s

//,/
ot

roans | B oot
Sendero El Pinsapar Panel mterpretatwo

S /=== (fros senderos k Mirador -
El Olivillo - il | del parque natural | Piscifactoria
Yo Presillas’ (], ; ] \

SR N Via pecuaria 1 Fuente

Lo : 5 Carretera ) sanco
-/ Casa' i . \ .
7 I Fimizzada Camino ) W\\’ Camping .

L s 8 2 =5 L \ N
e //,/ »oal W\ \\u,////;q\x\‘ \\ L f/ F]u E”\dri’?dl ‘(ﬂ |

1L / — ) 1




	cartel_prueba
	2 PRESENTACION
	3 y 4 PROGRAMA COMPLETO
	5 TEMOPERATURA EDIA EN CADIZ
	6, 7 Y 8  CUOTAS DE PARTICIPACION
	ANEXO 1 MAPA DE LOS TRES SENDEROS
	ANEXO 2 SENDERO  E 4
	ANEXO 3 SENDEROS E 9
	ANEXO 4 SENDERO E 12
	ANEXO 5 SENDERO PN DEL ESTTRECHO
	ANEXO 6  SENDERO PN DE LOS ALCORNOCALES 
	ANEXO 7 SENDERO PN DE GRAZALEMA
	Página en blanco



